
¿Sabías que más de 37 millones 
de estadounidenses padecen 
diabetes?

Inscríbete con nosotros para acceder a esta 
oportunidad educativa de obtener más información 
sobre la relación entre la diabetes de tipo 2, las 
enfermedades cardíacas, la enfermedad renal 
y el ataque o derrame cerebral. También puedes 
inscribirte para conocer cómo reducir tu riesgo.

¡Únete a nuestro evento!

Fecha:

Hora:

Lugar:



• Entender qué es la diabetes.

•  Conocer la relación entre la diabetes de tipo 2 y tu riesgo de sufrir 
enfermedades cardíacas, enfermedades renales y ataques o derrames 
cerebrales.

•  Entender cómo hacerte cargo de tu salud para reducir el riesgo.

•  Conocer cómo participar en la iniciativa Know Diabetes by Heart 
y obtener información sobre cómo acceder a útiles recursos en línea. 
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Las personas con diabetes de tipo 2 pueden realizar cambios 
prácticos para reducir el riesgo de sufrir enfermedades 

cardíacas y ataques o derrames cerebrales.

Después de asistir a este evento, podrás 
realizar lo que se indica a continuación:
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