
KNOW 
DIABETES 
BY HEART™
Las cardiopatías son un riesgo importante para las personas diabéticas. 
Las personas con diabetes tipo 2 tienen el doble de probabilidades de 
desarrollar y morir por complicaciones como infartos de miocardio, 
insuficiencia cardiaca y accidentes cerebrovasculares que las personas 
que no padecen diabetes.



Hágase cargo de su salud

Acompáñenos en nuestra serie gratuita de preguntas y respuestas, Pregúntele a los Expertos, 
creada para ayudar a abordar los problemas a los que se enfrentan habitualmente las personas 
con diabetes y sus seres queridos. Obtenga las respuestas a sus preguntas y aprenda más sobre 
la relación entre la diabetes, las enfermedades cardíacas, los accidentes cerebrovasculares y las 
enfermedades renales. entre diabetes, cardiopatías, accidentes cerebrovasculares y enfermedades 
renales.

             Controlar la diabetes para reducir el riesgo de 
cardiopatías, accidentes cerebrovasculares y 
enfermedades renales.

Martes, 26 de septiembre, 7:00 p.m. HORA DEL ESTE.

Cómo tomar la iniciativa en la atención médica: 
Qué discutir con su equipo de diabetes.

Martes, 5 de diciembre a las 7:00 p.m. HORA DEL ESTE.

REGÍSTRESE AHORA

KnowDiabetesByHeart.org/Ask-The-Experts


